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# ANNA Maria Canori, Silenzio. Esperienza misti-
ca della presenza di Dio, EDB, 2008, 120 p.,
. 10,00 Euro.

~ Silenzio «Alla societa del nostro tempo, sopraffatta
RN dalle parole e dai rumori, una cosa sarebbe
' - estremamente necessaria, la riscoperta del
— silenzio quale dimensione interiore e irrinuncia-
bile dell'vomo. (...] Questa raccolta di spunti meditativi sul
silenzio esce discretamente dal chiostro per farsi compagna
di viaggio a quanti, esuli sulle strade del mondo, aspirano a
raccogliersi nella "cella interiore™ e ristorarsi alla vergine sor-
gente della Parolay (dalla Premessa).
La prima parte del volume propone, in certo qual modo, una
scuola di formazione al silenzio. Segue poi un breve saggio su
Romano Guardini, le cui parole hanno ancora oggi la forza
della profezia. Nella seconda parte sono offerfe suggestive
evocazioni di quella ineffabile esperienza che € il silenzio con-
templativo. Un libro nato in un contesto di lectio divina, da
non leggersi tutto di seguito, ma da «sorseggiaren lungo il cam-
mino, quando il passo si fa piu stanco e il cuore piv assetato.




